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【七夕に願いを・・・】

新型コロナの感染対策のため集合行事が行えず非常に寂しい
ですが、皆さまが思い思いのお願いを記入して下さった短冊を
『一日も早くご家族の皆様との日常が戻ってきますように！』と
祈りながら各フロアの壁に飾り付けしています。
7月7日の行事食は豪華な七夕そうめんと星型ハンバーグでした。
今後は敬老会やおやつバイキングを企画予定です。

【退所前訪問指導×リハビリテーション】

リハビリの目標やプログラムを決める前には、ご自宅での様子や住宅環境を確認
させて頂いています。しかし、怪我やご病気による入院を機に以前より身体機能が
低下してしまう方も多く、退所前に改めて訪問して家具配置の工夫や手摺りの設置
などの改修をご相談・ご提案させて頂くこともあります。
特に屋内で車椅子や歩行器を使用する場合には、方向転換や介助スペースの
確保など安全面に課題がないか確認しておくことはとても重要です。見込み違い
の不備がないように、福祉用具の業者さんにも同行してもらい、実際の商品で試し
確認するようにしています。入所者様だけでなく介護を担うご家族にとっても、
安全・安心な環境がご提案できるよう尽力していきます。



気になる点があれば、お気軽にご相談下さい。

只今、施設内の見学はお断りさせて頂いております。
施設での生活やリハビリの様子をYouTubeにて公開させて頂いて
おりますので、是非ご覧ください。
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【専門職紹介 介護職員編】

当施設では入所者様に、より良い援助が提供できるように様々な専門職が連携
していますが、今回は最も接する機会の多い介護職員の仕事を紹介します。
介護職員は食事や排泄などの身体的な直接介護はもちろんですが、レクリ
エーションや行事会の企画・運営など少しでも楽しく集団生活を送れるように工
夫しており、歌や演劇など芸達者の職員が沢山います。また個別ケアによる認
知機能の維持や生活リズムの確立にも尽力しています。リハビリの機会も限られ
ますので、見守りや介助が必要な方の生活場面での歩行導入や練習も重要で
す。心身ともに寄り添いながら援助できるよう、幅広く活躍しています。
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